PROTOCOLO DE ACTUACION
FRENTE AL COVID - 19

Protocolo aprobado través de la Resolucion Nro. 1484 del
Ministerio de Salud de la Provincia de Entre Rios y
DCOES 043 que forma parte de esta resolucion.

PARANA, 8 DE MAYO DE 2020
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Este documento proporciona un conjunto de normas,
procedimientos, maneras de actuar de los/las Terapistas
Ocupacionales, a fin de evitar o minimizar las situaciones
de riesgo de contagio del Covid 19.

El mismo esta basado en |la mejor evidencia disponible a
la fecha y sujeto a revision continua segun disposiciones
de los Ministerios de Salud de la Nacion y de la provincia
de Entre Rios.

Por lo cual cada matriculado/a debera mantenerse
actualizado/a con las nuevas disposiciones que se
publiguen desde los gobiernos nacionales y provinciales.



ANTE TODO RECORDA

G <

QUEDRTE EN GASA LAVATE LAS MANOS
PRIORIZA LA
ATENCION REMOTA CON FRECUENCIA

)
l&@c

EVITA TOCARTE LA
BOCA, NARIZ, 0J0S

w

USA BARBIIO
0 MASCARA

COTOER MAY0 2020 0
S



1]
OBJETIVOS

COTOER MAY0 2020 03




Se considera indispensable definir la persona a atender como:
02 Sujeto que amerite asistencia sanitaria, en la cual los beneficios para el sostén de su
PERSONA salud (valoracion clinica, diagndstica y terapéutico contemplando condiciones clinicas
A ATE“DER integrales incluyendo protocolo covid-19) superen ampliamente a los riesgos que implica
la consulta/exposicion a contacto social, respecto al contagio Covid-19.

No minimizar los sintomas.

No concurrir a trabajar enfermos. 03
Cumplir en forma estricta las medidas de aislamiento REGLAS
en caso de ser identificados como contactos estrechos. B As“: AS

La atencion a implementar esta fundada en la frecuencia
de transmision horizontal de COVID-19 entre integrantes
del equipo de salud.

Todas las personas que ingresen al consultorio o participen de la instancia de terapia en

04 domicilio; profesional terapista ocupacional, paciente, familiar o acompanante, y todos/as
quienes circulen en el espacio donde se desarrolle el acto terapéutico, asi como también todo
ALCA"CE espacio que se disponga para la realizacion de la terapia: consultorios, banos, vestuarios,

mobiliarios, salas de ingreso y/o circulacion.

Serd responsabilidad del/ de la profesional cumplir y hacer cumplir con 05
los procedimientos que aqui se presentan En situaciones de abordaje en
domicilio, la familia o el/la usuario/a sera responsable de las condiciones RESPONSABLE

de higiene y bio sequridad en el ambiente y del/de la usuario/a. DEL CUMPLIMIENTO
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06
JUSTIFICACION DEL PROTOCOLO

El gobierno nacional y el gobierno de la provincia de Entre Rios, han tomado
medidas de aislamiento social bligatorio y de prohibicion de ciertas actividades,
para evitar o minimizar la circulacion del Covid 19.

En la Decision Administrativa 622/2020, el gobierno nacional exceptua a la
provincia de Entre Rios para el ejercicio de las profesiones liberales y la
provincia, a través del DCOES 043 donde manifiesta que "los colegios y
asociaciones de profesionales y técnicos deberan adecuar las modalidades y
caracteristicas de sus practicas en sincronia con las recomendaciones
generales definidas en este documento y seran los que contribuiran al
desarrollo de buenas practicas en salud desde sus organizaciones.

Ademas, deberan elaborar y comunicar al Ministerio de Salud de Entre Rios los
protocolos que permitan encuadrar sus intervenciones resguardando la salud
delos pacientesy de sus representados”.

Por ello, a través de la presente se busca adecuar las modalidades y
caracteristicas de las practicas en sincronia con las recomendaciones
generales definidas en el documento DCOES 043 y 034, y seran los que
contribuirdn al desarrollo de buenas préacticas en la terapia ocupacional.

Es necesario encuadrar las intervenciones resguardando la salud de las/los
profesionales, de los/las usuarios/as, a través del cumplimiento de los
procedimientos aqui expuestos
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07 @ A través de preguntas sencillas y directas,

buscar obtener la siguiente informacién:
PROCEDIMIENTO @

Si el/la usuario/a o sus familiares convivientes tiene algun
sintoma del covid 19: fiebre de 375 grados o mas, tos seca,
@ 7] dolor de garganta al tragar, dificultad respiratoria, cambio

perceptivo del sabor de los alimentos y bebidas(disgeusia),
pérdida del olfato(anosmia),

Realizar un triage telefénico que pueda orientar

a los/las profesionales para determinar si podra Haya estado en contacto con casos confirmados de COVID-1,

efectivizarse el acto terapéutico, para detectar Tenga un historial de viaje fuera del pais o de viaje o residencia
posibles casos sospechosos de COVID-19 y advertir en zonas de transmision local, o que haya estado en contacto
a las dependencias de salud. con alguien que haya estado en contacto con alguien con

Covid-19(tercer contacto).

DEFINICION DE CASO SOSPECHOSO:

Fiebre (37.5 0 mas) y uno o mas de los siguientes sintomas

« Tos

« Odinofagia

« Dificultad respiratoria

« Anosmia/disgeusia

sin otra etiologia que explique completamente la presentacion clinica, y
En los ultimos 14 dias

Haya estado en contacto con casos confirmados de COVID-19

o Tenga un historial de viaje fuera del pais

o Tenga un historial de viaje o residencia en zonas de transmisién local
(ya sea comunitaria o por conglomerados) de COVID-19 en Argentina

(en: https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso).

Prevalecera la intervencion remota (a distancia) telefonica, videollamada,
whatsapp, etc. y toda asistencia que no implique el contacto directo
interpersonal profesional paciente.

Tanto la atencion en consultorio externo ambulatorio y la asistencia
personalizada en domicilio del paciente, quedara a criterio del profesional junto
con equipo tratante respetando las pautas de cuidado impuestas por las

\ normativas vigentes.

/h _
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DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

A-TELEASISTENCIA

«Recabarinformacion al respecto del caso, (preguntas preventivas de pesquisa)y realizar el triage.

« Explorar la posibilidad de abrir canales de comunicacién virtual para consultas en modalidades concretas (telefonicas,
videollamadas, redes sociales, WhatsApp) para realizar la historia clinica y tomar los datos posibles de la Primera Entrevista
y/olacontinuidad del tratamiento por medios no presenciales, basado en las necesidades terapéuticas.

B-DOMICILIO

« Previa entrevista telefénica para recabar informacion al
respecto del caso, (preguntas preventivas de pesquisa) evaluar
riesgo- beneficio, solo acudir al domicilio en los casos que se
considereimpostergable.

» Asesorar y /o corroborar que el responsable a cargo del
usuario/a cuente con informacion fidedigna sobre las medidas
preventivas de higiene y bioseguridad, en cuanto a ambiente,
elementosy personas.

Ambiente

Solicitarle al familiar y/o responsable a cargo que
acondicione previamente el espacio a trabajar,
preferentemente con buena ventilacién, limpieza y
desinfeccion, y que retire la mayor cantidad de objetos
posibles, quedando en el espacio solo los elementos y/
mobiliario necesarios.

Se sugiere que, en estos momentos, la higiene de la
ropa de cama y toallas se realice con mayor frecuencia.

Se emplearan los desinfectantes habituales autorizados
por la entidad competente para tal fin (con efecto virucida)

Limpieza y desinfeccion de

superficies (pisos):
// < Una vez realizada la limpieza Con esta solucion pueden desinfectarse las

— a su desinfeccion.

de superficies se procede superficies que estén visiblemente limpias

0 luego de su limpieza. Esta solucion produce
rapida inactivacion de los virus y otros
microorganismos

agua, recipiente, trapeadores o panos, hipoclorito de sodio de uso doméstico

M El proceso es sencillo y econémico ya que requiere de elementos de uso corriente:
Q ()

(lavandina con concentracion de 55 gr/litro):
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« Colocar 10ml (2 cucharadas)
de lavandina de uso doméstico
en 1litro de agua.

« Lavado y desinfeccion de
camillas, mesadas, elementos de .
rehabilitacion, utensilios, equipos w
y maquinas o todo otro elemento

que es posible de ser llevado
alacaraoboca

De utilizar una lavandina comercial con
concentracion de 25 g/l, se debe colocar
el doble volumen de lavandina
para lograr una
correcta desinfeccion.

« Sumergir el trapeador o
pano en la solucion preparada,
escurrir y friccionar las
superficies a desinfectar.

« Dejar secar la superficie.

« Una vez realizada la limpieza de
superficies se procede a su
desinfeccion. Con solucidn hidro
alcohdlica. Se recomienda
que se prepare en una proporcion
70 % alcohol/ 30 % agua.

« Ventilar los ambientes
mas de dos horas, luego de
culminada la sesion.

USUARIO/A:

« En la medida de lo posible recién banado/a.

« Asequrarnos que cuente con la proteccion adecuada empleando el tapabocas o la mascara
y brindarle previa instruccion de como colocarse dichos elementos correctamente.

(]

* « Emplear toallas descartables de papel

#

TERAPEUTA:

« Es obligatorio el uso de:
a) barbijo o tapaboca doble, y antiparras protectoras
(lentes de sequridad); o b) mascara .

£ 3
* Preferentemente concurrir recién banado/a al domicilio.
¥

« Ingresar con la menor cantidad de objetos personales, depositarlos en una
caja y/o espacio designado para tal fin. Desinfectarse las manos, colocarse
cubrezapatos y/o desinfectar los mismos;

« Realizar el contacto con el familiar o con la persona a cargo del cuidado,
evitando la interaccion con varias personas;

« Destinar un ambo o0 un equipo de ropa exclusivamente para la atencion
por cada domicilio;

« Brindar asesoramiento en cuanto a la higiene de las ayudas técnicas;
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« Culminada la sesidn se retira
correctamente el equipo de proteccion
(a excepcion del barbijo ) se lo coloca
dentro de una bolsa descartable.

Se esteriliza la bata en caso de ser
impermeable. Volver a desinfectarse
las manos.

« Para pacientes respiratorios con
secreciones, colocarse la bata que
debera ser impermeable colocarse
barbijo y/o lentes de proteccion y los
guantes. Tener especial precaucion con
secreciones que impliqguen més
acercamiento al usuario/a, intentando
mantener distancia de sequridad.

Especial cuidado con manejo de
secreciones técnicas gue puedan
generar aerosolizaciones.
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Previa entrevista telefonica para recabar informacion al respecto del caso,(preguntas preventivas de
pesquisa) el profesional debera evaluar riesgo-beneficio, dar turnos en los casos que se considere

C - CO NSU LTO RI 0 impostergables. Informar previamente en forma fehaciente a todos los familiares, usuarios y proveedores
sobre medidas preventivas y restricciones.

Los turnos seran dados segln

Disminuir la cantidad de las pautas de cuidado, Colocar en la entrada un
profesionales trabajando higiene y distanciamiento trapo de piso impregnado en
en el lugar, sugiriendose el recomendadas por cloro o lavandina para limpiar Poner contenedores
trabajo uno a uno por turno los entes de salud las suelas de los zapatos. con alcohol en gel.
< -~
=
[~
Reforzar la limpieza y desinfeccion de Todo material a utilizar (rolos, bandas
las superficies mas expuestas: elasticas, pelotas, juguetes, lapices etc)
manijas, picaportes, botones de baro, debe ser descontaminado antes y después
canillas, mesa y sillas de sala de cada sesion. Para ello prevera el tiempo
de espera y consultorio. necesario para otorgar el proximo turno.
Ventilar los ambientes Destinar un ambo o un
de trabajo. equipo de ropa exclusivamente

para la atencion en consultorio.

- L L Evitar el uso de accesarios como corbatas,
- Poner a disposicion en el baio el jabon ) ;
- . bufandas, joyas, pulseras, relojes, aros,
liquido, toallas descartables y material : ]
o= L collares o cualquier otro objeto que pueda ser
de desinfeccion y limpieza

objeto de contaminacion (en algunos metales el
virus puede mantenerse latente hasta por 10 dias).
« Colocar un recipiente para las carteras u B
otros objetos que seran pulverizadas con
soluciones a base de alcohol (minimo al 70%)

« La remocidn de la indumentaria debe
realizarse en lugares preestablecidos.

e -

No debe usarse la ropa

Los anteojos deben ser destinada exclusivamente Toda la ropa debe
correctamente higienizados para la atencion profesional higienizarse correctamente
luego de cada uso con alcohol para la realizacion de otras luego de cada
al 70% al igual que las mascaras. actividades fuera del consultorio. jornada de atencién.
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ORGANIZACION DE
LA SALA DE ESPERA

« Enlo posible evitar que el paciente concurra acompanado, en
caso de ser imprescindible que lo haga con una sola persona. De
ser viable se evitara que el acompanante permanezca en la sala
de espera, procurando que deje al paciente y concurraa buscarlo
alahoraindicada.

» Pedir al paciente NO llegar con demasiado tiempo de
anticipacion a su cita para evitar que coincidan mas personas en
el lugar. En caso de llegar tarde se evaluara su atencion sin que
ello implique perjudicar aquellos que cumplan las indicaciones
del profesional.

» Espaciar los turnos de tal manera que los pacientes no se
encuentren en la sala de espera e implementar ventilacion y
desinfeccion de lamisma entre pacientey paciente.

« No tener a la mano folletos, revistas u objetos que puedan ser
manipuladosy convertirse en portadores del virus.

« En caso de que accidentalmente tenga que estar mas de una
persona en la sala de espera informarles la obligatoriedad de
esperar con una distancia minima de 15 m, idealmente 2 m
entre cada una. Si esto no fuera posible se aconsejara la espera
por fuera de la institucion. En caso de inclemencia climatica,
considerar habilitar un area protegida alternativa.



SENALETICA

- Disponer carteles orientadores con mensajes sencillos, con colores, figuras e informacion sobre:
-ldentificacion de sintomatologia relacionada con Covid 19 y/o Medidas de prevencion
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19

CUIDADOS
000 & ® ®
= = Ul -
lavate las no compartas mate, reduci el contacto no te lleves
manos con jabdn vajilla ni otros objetos fisico con otras las manos a los
frecuentemente de uso personal personas ojos, nariz ni boca
P
S
permanecé limpia los objetos ventila bien los estornuda y tosé
en tu domicilio que usas con ambientes de tu casa en el pliegue
durante el aislamiento frecuencia y tu lugar de trabajo del codo
SINTOMAS
+37,50 q +37,5° +37,5°
+ % + ). h
fiebre y tos fiebre y dolor de garganta fiebre y dificultad para respirar
CUIDARTE ES CUIDARNOS

Es responsabilidad de todos cumplir con lo establecido por el Ministerio de Salud.

INDICACIONES AL LLEGAR EL PACIENTE:

« Neumaticos: las partes de la silla de ruedas que tocan
el suelo, ademas de rodar a través de diversos entornos,
asi como los de propulsion: son las superficies de

mas contacto.

« Indicarle que debe lavarse las manes con jabon al
entrar ( por 20 sequndos) secarse con papel y colocarse
alcohol en gel.

« Si el usuario ingresa con sillas de ruedas debera tener en « Tener sobre la mesa de trabajo todo el material para la

cuenta que la zona de empuje es uno de los focos de atencion debidamente higienizado, guardando todo el resto,
infeccion y que son utilizados por diferentes manos. de tal manera que no sea necesario abrir cajones o tocar
Es imprescindible limpiar estas zonas. otras superficies.
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RECOMENDACIONES DURANTE LA ATENCION

. . . . . » Debe mantenerse en lo posible una distancia de Tm
« Enlo posible solo ingresara al consultorio el paciente

. S . 0 mas con el paciente, recordando que debe evitarse
que debe ser atendido. Se admitira un solo acompanante @ ®

. . . . el contacto fisico en la medida de lo posible. Segun
cuando las caracteristicas del paciente asi lo aconsejen <4+——> . P . g .

- DCOES 043, "en caso de no poder mantener distancia
por edad o caracteristicas conductuales o cuando la

. . . con el usuario se debe utilizar barrera adicional,
modalidad del tratamiento lo requiera. , . S
mascara o tapaboca (profesionales y usuarios).

« Se aconseja proveerse de una barrera fisica de acrilico a modo de panel de proteccion para
colocar entre el paciente y el terapeuta. En el mercado se ofrecen como Barreras Protectoras
Portatiles para Mostrador o Escritorio. También pueden confeccionarse con marco de aluminio
utilizando policarbonato compacto, acrilico o vidrios laminados irrompibles que no se astillen
en caso de romperse.

« Evitar traer elementos desde la casa.

En los casos que sea inminentemente necesario
para el trabajo se realizara el procedimiento de
desinfeccion previo y posterior a su uso.

« Para el caso de no poseer una barrera fisica
de proteccion se recomienda el uso de barbijos,
tapabocas dobles 0 mascara de proteccion.

.En el caso que utilice camilla no se utilizaran cubre
camillas. Para facilitar la higienizacion de las mismas
con agua lavandina en una dosis de dilucion de 10 L. de
aguacon 100 ml. antes de cada sesidn.

« La higiene de manos es la medida principal de prevencion y control de la
infeccion. Debera realizarse segun la técnica correcta. Si las manos estan
visiblemente limpias, la higiene de manos puede realizarse con productos de
base alcohdlica; si estuvieran sucias 0 manchadas con fluidos se hara con agua
yjabonantiséptico.

« En ese caso el profesional deberia considerar
preferentemente la opcion de uso de mascaras faciales
de material transparente que brindan proteccion y
permiten mantener el contacto visual con la
expresividad facial.

Elhaber utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de manos tras
su retirada. Los guantes deben ser cambiados siempre con cada paciente y se
ha de realizar higiene de manos tras su retirada y antes de colocarse unos
NUEevos.

«Las uias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras,
relojes de munieca u otros adornos.

RECOMENDACIONES PARA UNA VEZ FINALIZADA LA SESION:

Descontaminar todas las superficies Lavarse todas las partes
del consultorio, sala de espera y areas Lavarse las manos del cuerpo que hayan sido
comunes de los ambientes Ventilar el c'0n jabon er'1tre expuestas: cuello y oreja al
(sillas, pasamanos, manijas, puertas) con ambiente. paciente y pac.lente y atender el teléfono, o al
soluciones a base de alcohol (minimo al 60%) antes de salir del manipular objetos o
0 hipoclorito de sodio 0 agua oxigenada. consultorio. material que haya traido el
paciente y los lentes.
COTOER MAY0 2020 12



08 ANALISIS DE RIESGO Y MEDIDAS DE ACTUACION

El profesional debera asistir
en optimo estado de salud.

Se controlara la temperatura
corporal y se higienizara las manos.

En caso de que la temperatura sea de 37,5°C
o superior, el profesional no realizara la
sesion, y se dara aviso al ente regulador de
sanidad local. (denuncias 0800 7778476).

No asistir al consultorio o al domicilio el
profesional que tenga algun sintoma que
caracteriza al coranavirus:
tos seca, fiebre, dolor de garganta,
dificultad respiratoria, falta de sensacion
del gusto, falta de sensacion del olor.

y solicitar al/ a la usuario/a que informe si
el/ella o su familiar 0 acompanante tiene
algun sintoma de coronavirus
para suspender la sesion en
consultorio o domicilio.

09 PREVENCION PERSONAL GENERAL

« Lavarse frecuentemente las manos
con agua y jabon o usar desinfectante
con base de alcohol, sin olvidar las
munecas y entre los dedos, froténdose
durante 20 segundos. Secarse con una
toalla limpia, papel descartable o
agitando las manos.

« Ventilar los ambientes.

« Al toser o estornudar, cubrir
la boca y la nariz con la parte
interior del codo o utilizando
un panuelo descartable que se
debe desechar de inmediato.
Se desaconseja el uso de
panuelos de tela.

X

®;

En caso de constituirse en una persona
sospechosa de portar coronavirus,
debera informar a todos/as sus
pacientes, para que se establezcan los
protocolos correspondientes.

Se procedera a desinfectar inmediatamente
todos los espacios en que dicho profesional
haya transitado (mas alla de que no se le
permite al ingreso al area de trabajo, tener
en cuenta que hay lugares comunes por
donde se traslada y manipula: pasillos,
puertas, etc.), en caso de policonsultorios.

« No compartir mate
ni utensilios de cocina.

« Saludar evitando el
contacto fisico (besos,
abrazos, dar la mano).

« Evitar llevarse las manos a la
cara, especialmente no tocarse la

nariz, la boca y/o los ojos.

« Desinfectar los objetos de uso frecuente
y compartido con una solucién de
hipaclorito sddico que contenga 1000 ppm
de cloro activo (dilucion 1:50 de lavandina
con concentracion 40-50 gr/litro

« Utilizar en la medida que se pueda barbijo, si bien

no ofrecen proteccion significativa para el propio
usuario, pueden reducir los riesgos de transferencia
del usuario a otras personas con quienes entra en
contacto. El uso generalizado protege a todos.

preparada recientemente).

Estos virus se inactivan tras 5 minutos de
contacto con desinfectantes de uso
habitual como lavandina doméstica.

« Evitar el contacto directo con personas
que tengan enfermedades respiratorias

COTOER MAYO0 2020



ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

El uso de: barbijo, antiparras protectoras (lentes de sequridad) o
mascaras seran empleados de la siguiente manera:

En el caso de atencion en domicilio es obligatorio el uso de: a) barbijo o tapaboca doble, y
antiparras protectoras (lentes de sequridad); o b) méascara .

En el caso de atencion en consultorio es obligatorio el uso de: a) barbijo o b) mascara
En relacion a guantes el profesional lo determinara segun cada caso.

BARBIJOS:
Sujete los lazos inferiores o los elasticos del barbijo/respirador, luego los que estan en la parte
superior, y quitelos sin tocar el frente Desechar en un contenedor de basura, si son descartables.

MASCARAS:
se higienizan antes y después de su uso con soluciones alcohol 70/30.

GUANTES:

Los guantes deben utilizarse de manera adecuada.

Hay que lavarse correctamente las manos antes de colocarlos y tener la precaucion de evitar
llevarse las manos a la cara, especialmente no tocarse la nariz, la boca y/o los ojos.

Para descartar los guantes se debe sequir el siguiente procedimiento .

El exterior de los guantes es lo que se contamina.

Tome la parte exterior del guante con la mano opuesta en la que todavia
tiene puesto el guante y quiteselo.

Deslice los dedos de la mano sin guante
por debajo del otro guante que no se ha quitado
todavia a la altura de la muneca.

Sostenga el guante que se Quitese el guante de manera que
quité con la mano enguantada. acabe cubriendo el primer guante.

Arroje los guantes en el recipiente de deshechos, bolsa roja.
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RECOMENDACIONES GENERALES

A

En viajes cortos intentar priorizar caminar
0 utilizar bicicleta, asi se permite mas espacio
para quienes no tienen otra alternativa de trabajo.

Desplazarse provisto de
un kit de higiene personal.

De ser posible, desplazarse en vehiculo

particular: recordar mantenerlo

ventilado para garantizar la higiene y —

su desinfeccion del interior

Ante la presencia de sintomas del

coronavirus, se activara el protocolo de
sequridad llamando a al 0800 7778476.

Las personas que se dirijan a dichas consultas
deberan circular con la constancia del turno
otorgado para su atencion, con direccion y horario.

La contaminacion de superficies y

objetos es una de las vias mas frecuentes

de transmision de las infecciones respiratorias.
Se recuerda que diversas superficies deben

ser desinfectadas regularmente para minimizar
el riesgo de transmision por contacto:
mostradores, barandas, picaportes, puertas, etc.

COTOER MAYO0 2020

Antes de aplicar cualquier tipo de
desinfectante debe realizarse la limpieza de
las superficies con agua y detergente.

Esta limpieza tiene por finalidad realizar la
remocion mecanica de la suciedad presente.

Recordar la importancia de una buena
higiene de las manos antes, durante y
después de los desplazamientos que
se vaya a realizar.

Solicitar al paciente que no concurra al consultorio

o te avise para no ir a su domicilio, si tiene algun
sintoma que caracterizan el coronavirus.
Tampoco lo haga el profesional, si se tiene sintomas.

Los y las profesionales alcanzados por esta
decision administrativa deberan tramitar el
Certificado Unico Habilitante para
Circulacion - Covid-19.

Desinfeccion de superficies,
objetos, elementos y ventilacion
de ambientes.

La desinfeccion debe realizarse diariamente y
esta frecuencia, depende del transito y de la
acumulacion de personas, la época

del ano y la complementacidn con la
ventilacion de ambientes.

Desinfeccion de pisos y grandes superficies :
10ml (2 cucharadas) de lavandina de uso
domeéstico en 1litro de agua.

Desinfeccion de objetos,
elementos, otros : en una proporcion
70 % alcohol/ 30 % agua.
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DOCUMENTACION DE REFERENCIA

Recomendaciones para equipos de salud en

https://www.argentina.gob.ar/coronavirus/equipos-salud

Decision Administrativa

622/2020 DECAD-2020-622-APN-JGM

Ejercicio de profesiones liberales exceptuadas en las Provincias de
Entre Rios, Misiones, Salta, San Juan, Neuquén y Jujuy. En:

https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/228215/20200424

DCOES 043
Ministerio de Salud, Gobierno de Entre Rios. en:
http://www.entrerios.gov.ar/msalud/?page_id=35814

DCOES 034.
Ministerio de Salud, Gobierno de Entre Rios. en:
http://www.entrerios.gov.ar/msalud/?page_id=35814
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El virus no se mueve. La gente lo mueve.
Si dejamos de movernes, el virus se detiene.

El virus se muere. Es asi de simple.

Seamos extremadamente responsables en el gjercicio
de nuestra profesion, para cuidarnos a nosotros, en
primera medida, cuidar la salud de nuestros pacientes
y la salud colectiva.

Este virus nos ensend que en las pequenas acciones
de una persona, esta la sequridad de todos.
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